
በአርሊንግተን ከሚደርሱ አራት 
(4) አደጋዎች ውሰጥ አንዱ (1) 

የሚከሰተው በፍጥነት ማሽከርከር 
ነው፡፡

በአርሊንግተን ከሚከሰቱ ሕይወትን 
ሊያሳጡ ከሚችሉ ከሶስት (3) አደጋዎች 

አንዱ (1) በእግረኛ ላይ ይደርሳል፡፡

በስካር ውስጥ ሆኖ ማሽከርከር ከባድ 
ጉዳትን ወይም የሞት አደጋን ቢያንስ 

በእጥፍ ይጨምራል፡፡

በአርሊንግተን ከሚደርሱ ከሶስት (3) 
ከባድ የብስክሌት አደጋዎች አንዱ 

(1) የሚከሰተው ተሽከርካሪ ወደቀኝ 
በሚያደርገው መታጠፍ ነው፡፡

በአርሊንግተን ከሚደርሱ ከአምስት 
(5) አደጋዎች አንዱ (1) ወደ ቀን 

በመታጠፍ ይከሰታል፡፡
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ፍጥነ ይቀንሱፍጥነ ይቀንሱ
ሕይወት ያድኑ

ሰዎች እንደሚኖሩ ይጠብቁ
ሰዎች እንደሚኖሩ ይጠብቁለእግረኞች ማቆም

ቀደም አርገው ያቅዱቀደም አርገው ያቅዱጠጥተው አያሽከርክሩ

ብስክሌቶች እንደሚኖሩ ይጠብቁ
ብስክሌቶች እንደሚኖሩ ይጠብቁሊታይዎት የማይችለውን ቦታ ያረጋግጡ

ጊዜ በመውሰድ ወደ ግራ ይታጠፉ
ጊዜ በመውሰድ ወደ ግራ ይታጠፉ

ምንገዳችንን የበለጠ አስተማማኝ 
የምናደርግባቸው አምስት አካሄዶች

ተገማች   መጠንቀቅ   ሕጋዊ


