
ائط اختبار الفينتانيل**  .تذكر أنه لا توجد مخدرات آمنة، حتى عند اختبارها بشر

فاة أو ولا تتحمل مقاطعة أرلينغتون أي مسؤولية ولن تكون مسؤولة بأي شكل من الأشكال عن أي إصابة أو و 

ي 
ر آخر ينتج عن تعاطي المواد التى جرعة زائدة أو أي أذى أو ضر

ي توفرها المقاطعة
ائط اختبار الفينتانيل التى .خضعت للاختبار بشر

فقد تتعرض لجرعة زائدة حتى لو كان الشريط يشير إلى عدم وجود فينتانيل في العقار. الشرائط ليست مضمونة للكشف عن جميع أشكال الفنتانيل**

على السماح لنا باستخدام هذه التعليماتPreventOverdoseRI.orgنشكر موقع **

عدة على تستخدم شريط اختبار الفنتانيل للمساكيف

الوقاية من الجرعة الزائدة

لة تضُاف مادة أفيونية قات

اقير إلى عقفينتانيلتسمى 

الهيروين والكوكايينمثل 

.والحبوب

لل أن يمكن لشرائط اختبار الفينتاني

تخبرك هل العقاقير تحتوي على 

ه ويمكنك اتباع هذ. فينتانيل أم لا

الخطوات لاستخدام شريط اختبار 

عرض الفينتانيل من أجل الوقاية من الت

.لجرعة زائدة

إضافة الماء: الخطوة الأولى

الانتظار:الخطوة الثالثة النتائج: الخطوة الرابعة

يوجد فينتانيل: خط واحد

يجب توخي الحذر: خطّان

الاختبار:الخطوة الثانية

ما الذي يمكن أن أفعله بعد 

؟الحصول على نتيجة الاختبار

أن أحمل معي دواء النالوكسون.1

أن يكون معي شخص يمكنه الاتصال برقم.2

وإعطائي دواء النالوكسون إذا تناولت جرعة زائدة911

يمكنني تناول العقار ببطء وبكميات أقل.3

أمسك الطرف الأزرق من شريط الاختبار 

وتأكد من . ثانية15واغمسه في الماء لمدة 

.غمس الشريط حتى الخطوط المتموجة فقط

ظهر انتظر دقيقتين حتى ترى الخطوط ت

.في المنتصف

إذا ظهر خط واحد . اقرأ نتائج الاختبار

فهذا يعني أن العقاقير تحتوي على 

%.100لا توجد مخدرات آمنة . فينتانيل

لى قطرات من الماء المُعقَّم إ10أضف 

وعاء الإعداد بعد أن تسحب الجرعة 

.وتقُل ِّب الخليط جيدًا

ى أضف الماء إلى كيس فارغ يحتوي عل

انت وإذا ك. المادة المتبقية، وامزجهما جيدًا

ها لديك حبوب، فاكسر قطعة منها واخلط

.بالماء

اختبار المادة المتبقية اختبار الحبوب أو المسحوق



ر نصائح للحد من الضر

وين)فحتى الكمية الضئيلة من الفينتانيل قد يكون لها تأثير كبير . تناول العقار ببطء وبكميات أقل ، وقد (مقارنة بالهير

ا قبل تناول الجرعة الكاملة من العقار
ً
.تتعرض لجرعات زائدة منه بسرعة، وأحيان

ولذلكزائدة،ةلجرعالتعرضمخاطر أعلىعلىينطويفالحقن.التدخير  أو بالاستنشاقالحقنعنتستعيضأنحاول

الشخصعرضيتأنالممكنمنيزاللا .المخاطرتقليلعلىيساعد قد التدخير  أو بالاستنشاقعنهالاستعاضةفإن

 الاستنشاق،أو التدخير  طريقعنزائدةلجرعة
 
  خاصة
.ليلةقبكمياتالبدءيجبلذا الفينتانيل،حالةف 

ة زمنية بير  الجرعات لأن الفينتانيل سري    ع المفعول ويختلف. افصل بير  الجرعات ه من شخص انتظر فيى تأثير

.لآخر، حسب الجرعة والقدرة على التحمل

 
 
ا أكي  نحن.بمفردكالتعاط  عند الشديد الحذر توخ

ً
تثقصديقمعكيكونأندائمًا الممكنمنليسولكنمعًا،أمان

تعرضتإذا التدخلنميتمكنحتى بمفردكللتعاط  مضطرًا كنتإذا عليكيطمي   تعرفهشخصًا تجعلأنفحاول.به

.زائدةلجرعة

  نفس الوقت
 
ا على الأقل ي. إذا كنتم مجموعة، فلا تتعاطوا جميعًا ف

ً
ا وأن شخصًا تأكدوا من أن هناك شخصًا واحد

ً
قظ

.آخر يحمل معه النالوكسون

ا للاستجابة .NARCAN/ دواء النالوكسوناحمل معك دائمًا 
ً
وتعرف على علامات الجرعة الزائدة، وكن مستعد

  . باستخدام دواء النالوكسون
ون  يد الإلكيى ا عن طريق الير

ً
أو narcan@arlingtonva.us: اطلب النالوكسون مجان

ائه من الصيدلية .اطلبه من الصيدلية، ولا حاجة إلى وصفة طبية لسرر

  مخاطر الجرعة الزائدة. لا تتجاهل استغاثات جسدك
ب الكثير من الماء وت. فالصحة العامة تؤثر ف  ناول الطعام اسرر

ح قدر الإمكان .واسيى

:  المجانيNARCANاطلب المزيد من شرائط الاختبار أو دواء 

571-302-0327 | narcan@arlingtonva.us
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