
  ХЭРХЭН АМИА
АВРАХ ВЭ
НАРКАН ашиглан

ТАНЫГ ХОЛБОГДОХ ХУУЛИАР
ХАМГААЛНА
Та хэн нэгний амийг аврах гэж оролдсон хэргээр
баривчлагдах эсвэл хариуцлага хүлээхгүй.
Тун хэтрүүлэн хэрэглэсэн тухай аюулгүй мэдээлэх тухай хууль тун хэтрүүлэн
хэрэглэсэн хүмүүс, 911 рүү залгаж мэдэгдсэн хүмүүсийг аливаа бодистой холбоотой
хэргээр баривчлагдахаас хамгаалдаг (бусад эм, парафеналит, бага насны хүүхэд
согтууруулах ундаа хэрэглэсэн).Сайн Самарийн тухай хууль танд иргэний хариуцлага
хүлээлгэхээс хамгаална.

БИ ТУН ХЭТРҮҮЛСНИЙГ ХЭРХЭН
МЭДЭХ ВЭ?

Хэрэв хүн хариу үйлдэл үзүүлэхгүй бол тун хэтрүүлсэн,
үхэж болзошгүй

Тун хэтрүүлсний шинж тэмдгүүдэд удаан амьсгалах эсвэл гүехэн амьсгаадах,
арьс хүйтэн эсвэл наалдамхай болох, арьс эсвэл уруул хөх, саарал өнгөтэй

болох, хамраараа хүрхрэх чимээ гаргах зэрэг багтана. Хэрэв та эдгээр шинж
тэмдгүүдийн аль нэгийг ажигласан бол тухайн хүнийг сэрээхийг

хичээ, тун хэтрүүлснээр үхэж болзошгүй
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НАРКАН ОПИОИДЫН ТУН
ХЭТРҮҮЛЭХЭЭС СЭРГИЙЛДЭГ
Одоо олон бодис фентанил (маш хүчтэй
опиоид)-аар бохирдсон байна
НАРКАН хэрэглэснээс хойш 30-45 секундын дараа үйлчилж эхэлдэг,
хүний   амь нас аврах боломжтой.

НАРКАНЫГ ХЭРЭГЛЭХЭД АЮУЛГҮЙ
Шаардлагагүй үед хэрэглэсэн тохиолдолд хор

хөнөөл учруулахгүй
Хэрэв тухайн хүн хариу үйлдэл үзүүлэхгүй, та юу хийхээ мэдэхгүй байгаа бол

НАРКАН хэрэглээрэй. НАРКАНыг бүх насныхан хэрэглэж болох бөгөөд эм
хэрэглэх шаардлагагүй бол хор хөнөөл учруулахгүй. Үүнийг нас, жин,

өндрөөс үл хамааран ижил тунгаар хэрэглэхийг зөвлөдөг.

БИ ҮҮНИЙГ ХЭРЭГЛЭХ ВЭ?

ЭНЭ АМАРХАН!
Савыг нээж, эмийг тухайн хүний хамрын нүх рүү хийнэ. Үзүүр нь   
хамар луу орсны дараа бүлүүрийг түлхэнэ. Тухайн хүнээс алхам
холдоод, сэргэхийг нь хүлээ. Хэрэв сэргэхгүй бол 3 минутын турш
хиймэл амьсгал хийх эсвэл цээжийг нь шахаж, дараа нь өөр тун
хэрэглэнэ.

Тун хэтрүүлсэн гэж
сэжиглэж байгаа бол

911 руу залгаж,
мэдэгдэнэ үү

Хэрэв та тухайн газарт
үлдэх боломжгүй бол
тухайн хүнд НАРКАН
хэрэглэсэн эсэх тухай
эмч нарт мэдэгдээрэй
(стикер эсвэл утсаар)

Үнэ төлбөргүй НАРКАН
авахын тулд

narcan@arlingtonva.us
имэйл хаяг эсвэл 571-

302-0327 имэйлээр
холбогдоорой


